Titrel : taille 36, gras, esp. 5 pts, centré, bordueené
15%, distance au texte 12 pts HBGD, retraits G 8t D
cm, esp. 42 pts apres, saut de page avant

Texte : taille 13, C I \ N l \ D ‘ \
retrait 2 cm,

justifié, espacement]
aprés 12 pts

Quelle que soit la saison a laquelle vous vous rema@u Québec, les
Québécois vous parleront inévitablement de leursrkilongs et rigoureux. Pourquoi
ne pas pousser la curiosité un peu plus loin é&neetre propre résistance a — 30° C
et battre votre record de température négative Ué&fna ne pas manquer car c’est
I'occasion révée pour pratiquer une multitude digEations de plein air.

Titre2 : taille 20, gras, petites maj., ombré, esp.
M / 24 pts avant, 12 pts apres

Pour étre assuré d’'une neige suffisamment abondamie la pratique
d’occupations hivernales, mieux vaut s’y rendreeste mi-janvier et la mi-mars.

DUREE CONSEILLEE

Séjour d’une semaine en multi-occupations (motanespiens de traineau,
raquettes, péche sous glace, etc.) qui peut-étdlergé d’'un ou deux jours si vous
désirez visiter Montréal ou la ville de Québec.

Titre3 : taille 14, puce, souligné, esp. 6 pts aempres,

A N E PAS M A N Q U E R retrait £"®ligne 0.75, retrait négatif 2cm.

/

< La pratique de la motoneige

vaut a elle seule le voyage : des grands espaesdptéts a perte de vue,
des lacs gelés par milliers, des chemins balig&fuébec est incontestablement le
pays de la motoneige et les prix pratiqués sonhsohers qu’en Scandinavie ! Toute
une industrie gravite autour de ce sport : fabtigatoueurs, mécaniciens, guides,
clubs de motoneigistes, ce qui rend sa pratiqu&mement bien organisée, sécurisée
et réglementée. Ce sport s'adresse a tous a aomditavoir le permis de conduire
auto.

& Le chien de traineau

est l'activité idéale pour parcourir au calme cesds espaces avec, pour
guides, des chiens nordiques dont I'enthousiasmg sarprendra !
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& Le vieux Montréal

plein de charme sous la neige ! Profitez égalemend ville souterraine de
Montréal pour faire du shopping avant de prendreeveol retour généralement en
soirée.

BUDGET

Le codt d'un tel séjour est assez onéreux : il tampter 9 000 FRF par
personne comprenant les vols aller-retour ParistMah les transferts, 7 nuits en
pension complete, toutes les activités avec guidemypris lI'essence de la motoneige.
Mais que ne ferait-on pas pour une cabane au Céhada

PETITSCONSEILS

Confiez l'organisation de votre séjour a un des Im@mux voyagistes
spécialisés dont vous pourrez vous procurer la &sipres de I'Office du Tourisme du
Québec ou dans une agence de voyages.

BON A SAVOIR

Le service n'est pas inclus au restaurant. |l ggatter 15 % a I'addition
sinon le serveur risque de vous regarder d'un maucedl ! Si vous payez votre note
par carte de crédit, vous verrez apparaitre d’al®nshontant total de votre facture
hors-taxes, puis la catégorie "TIPS" que vous dewanpléter avant d’indiquer le
montant total et de signer. Signez apres avoir liempus-méme la catégorie
pourboire.

GASTRONOMIE

Pour pouvoir résister au froid, il faut manger, cdamutile de se priver de
sirop d'érable !
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Le Kenya

Eléphants, girafes, |éopards, guépards, rhinocérdadopes, zebres, etc : le
Kenya vous offre la possibilité d'approcher de mtés bétes sauvages dans un cadre
magnifique et de réaliser peut-étre un vieux ideafance !

METEO

Pour avoir le maximum de chances d'observer dess [s&tuvages, il vaut
mieux se rendre au Kenya pendansdégson sechear les bétes se rassemblent autour
des rares points d'eau et les routes sont pluEabéds :décembre a mars puis juillet
a octobre

A NE PASMANQUER

&  Amboseli

et les neiges du Kilimanjaro : sachez que vousawerpz photographier le
sommet sans nuage que tot le matin ou au couchsul€lil!

& Le Parc Aberdare

dans la fraicheur des montagnes pour son hétebremefd'Arche de Noé
d'ou vous pourrez admirer les bétes de votre chainbr

& Le Parc De Samburu

pour sa végétation et sa faune particuliere : itersac et peu accidenté
composeé de petites broussailles ou vous ne margpascrocodiles, grand koudou,
girafe réticulée, zébre de Grevy, antilope - girate.

& Le Lac Nakuru

pour ses rhinocéros réintroduits volontairemensdarparc et ses flamands
roses si vous avez la chance d'en apercevoilr...
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PETITSCONSEILS

N'hésitez pas a réserver au maime nuit sous la tenteQuelle expérience
inoubliable que de s'endormir sous les barrissesnges$ eléphants ! Les tentes sont
d'un grand confort (lit en bois avec moustiquadteuche, W.C., électricité) et vous
aurez limpression de vivre a I'époque des GrarafariS... sans en connaitre les
inconvénients !

Le passage de I'Equateur. ne manquez pas la démonstration des deux
bassines placées de part et d'autre de la ligngimaiee qui montre que l'eau tourne
dans un sens dans I'Hémisphére Nord et dans |damel'Hémisphere Sud !

Ne pas hésiter a emporter stylos, magazines frenigaguets et cigarettes
car les gens du pays proposeront de vous les éehangtre des souvenirs... et les
stylos sont redistribués aux enfants dans les gcole

BON A SAVOIR

On vous dira peut étre que votre safari peut séeind la seule visite du
Parc de MASAI MARA car c'est celui que les repatanimaliers ont choisi pour
tourner leurs films. Orla visite d'un ou de deux autres parcgermet de découvrir
I'ensemble des paysages que compose le Kenya enedalune et leur population
spécifiques... La visite de plusieurs parcs permanddre toutes les chances de votre
cOté pour réussir votre safari en remporiast«big 6»: trophée fictif donné par les
guides quand vous avez observé au cours de votraggoun buffle, un lion, un
rhinocéros, un léopard et un guépard.

QUE RAPPORTER

Des sculptures en bois, peintures, bijoux : n'‘@zbipas de marchander
sinon vous les paierez le double de leur valeuttérfiion, le commerce de l'ivoire est
strictement interdit.
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